Tabel 17. Vurdering af risi-
ko for vaekst af skimmel-
svampe, udtrykt ved direk-
te og indirekte mal.
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Risiko for vaekst 0 1
Ingen risiko Svag risiko
Fugt-historie vedr. vandskader Ingen eller Varighed < 1 uge af

eller opfugtning.

mere end 10 ar siden.
Hurtigt udterret tidligere
vandskade.

nuveerende vandskade.

Aktuel fugtudbredelse i 0 0-1 m?
rum/lokaler.
Fugt i tree, treebaseret, materiale, <16 % 16-18 %

tapet (veegt %).
Beton, vandaktivitet.

Gipsplader, vandaktivitet.

(Vinter < 10 %)

< 0,95 ren overflade

< 0,85 med tapet, stov
<0,85

(Vinter 10-15 %)

> 0,95 ren overflade
0,85-0,95 med tapet, stav
0,85-0,90

Bygningskonstruktioners risiko
for fugtskader:
Grund, tag, yderveeg, keelder,

vadrum, fugtisolering, kuldebroer.

Rum fijernt fra vadrum,
skjulte vandinstallationer,
tagrum, keelder eller
grundkonstruktion. Ingen
kuldebroer. Tgr grund

og gode dreenforhold.

,runge“ omgivende
konstruktioner med
uorganiske materialer.

Vedligehold og bygningssvigt.

Materialers fglsomhed for vaekst.

Godt vedligehold
Ingen bygningssvigt
Uorganiske, glatte

God udvendig vedligehold
Enkelte bygningssvigt

Uorganiske, limede, porgse

Malt luftfugtighed i rummet i
leengere perioder (RF %).

<40 % vinter
<60 % sommer

40-60 % vinter
60-70 % sommer

Areal pr. person 20-25 m?/person 10-20 mZ/person

eller

ventilation. 8 /s person 6 I/s person

Brugervaner Daglig udluftning og ingen Nogen tgjtarring, men med

tejterring. God rengering.

daglig udluftning. God
rengering.

Samlet vurdering




2 3 Bemarkninger

Middel risiko Stor risiko

Varighed 1 uge Langvarig opfugtning Ved lave temperaturer (< 10 °C)
op til 6 mdr. > 3-6 mdr. rykker eksponeringsskalaen

Tidligere vandskade
med efterladt stov.

Hyppige kortvarige eller
leengerevarende fugt-
skader eller opfugtninger.

1 trin til venstre. Ved hgj
temperatur > 30 °C flyttes
skalaen 1 skalatrin til hgjre.

1-3 m? >3m? Starre areal kan betyde
langsommere udtgrring og
dermed starre risiko for veekst.

18-20 % > 20 %, langvarig opfugtning. Males hgjere fugtindhold end

(Vinter 15-17 %)

> 0,95 med tapet, stav
> 0,95 med tapet, stov
0,90-0,95

(Vinter > 17 %).

Kun ved lang tids opfugtning.

>0,95

forventet i materialer, er der

en unormal opfugtning med
risiko for skimmelvaekst senere.
Derfor skal malingen i en tar
periode (vinter) vurderes efter
en lavere graense, som vist for
tree. For gvrige materialer vedr.
vinterforhold se tabel 7 i
kapitlet: ,Vurdering af fugtens
betydning for vaeksten af
skimmelsvampe®.

Nybyggeri, fugtig grund,
Jlette ydervaegge, skjulte
vandinstallationer. Tillig-
gende tagrum m. parallel-
tag eller built up-tag.
Tilliggende keelder/grund-
konstruktion m. orga-
niske materialer.

Baderum og kekken med let
vaeg- eller gulvkonstruktion
0g skjulte vandrer.
Kuldebroer i forbindelse
med organisk overflade-
materiale fx tapet.

Uteet tag eller fugtig grund

Tilliggende rum til det bedgmte
rum har betydning, hvis der er
lufttransport fx via huller

til rorfaringer.

Vedligehold af iszer tag,
ydermure og grundens draening
ber inddrages i vurderingen.

Flere bygningssvigt.

Organiske glatte
overflader.

Mange bygningssvigt.

Organiske, ru overflader.

De angivne bygningssvigt skal
have fugtmaessig betydning.
Geelder under forudseetning af
opfugtning. Medtag evt.materia-
lernes gvrige tilstand jf. tabel 18.

60-70 % vinter
70-80 % sommer

> 70 % vinter
>80 % sommer

Den relative fugtighed ved
overfladen af kuldebroer er
normalt hgjere end rumluftens.
Se figur 59

5-10 m%person

4 |/s person

<5 m?person i taette, ikke
udluftede boliger. Sma,
teetbeboede soverum.

<2|/s person

Tallene for m? geelder boliger og
er baseret pa luftskifte pa ca.
0,5 pr. time. L/s. Forudsaetter
ophold mindst %2 degn, og at
der er kuldebroer.

Ingen udluftning og
megen tgjtarrring.
Middel rengaring

Megen tgjtarring, madlav-
ning, mange planter, ingen
udluftning el. mekanisk
ventilation. Darlig rengering.

Risikoen afheenger af
bygningens infiltration,
basisventilationen og
isoleringsstandarden.

97



Tabel 18. Vurdering af risi-
ko for eksponering af
skimmelsvampe, udtrykt
ved indirekte og direkte
mal. Arealangivelse er pr.
rum, lokale eller bolig.
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Risiko for eksponering 0 1

Ingen risiko Svag risiko
Lugt af mug Ingen Ringe
Synlig vaekst i rummet, Ingen vaekst <0,25m?
inklusiv omradet over
nedheengt loft.
Skjult veekst i veeg, gulv og <0,5m? <1-3m?
loftkonstruktion, bag tapet, under
Pvc-belaegning.
Veekst i tilstadende rum, tag, <3m? 3-10 m?

keelder uden eller med
direkte lufttilgang.

Uden lufttilgang

Uden lufttilgang

Veekst i ventilationsanleegs Ingen <0,25 m?
indblaesningsdel.
Stevede omgivelser i rum Rent Let tilstgvet

med skimmelsvampevaekst.

<0,1 g/m?gulv

0,1-0,2 g/m? gulv

Samlet vurdering




2 3 Bemarkninger

Middel risiko Stor risiko

Nogen Kraftig Lugten kan stamme fra
bakterier, som ikke anses for
sundhedsskadelige.

0,25-3 m? >3m? Vurdering pa baggrund af
skimmelsvampenes slaegt og art
fremgar af tabel 19.

3-10 m2 >10m? Er der luftadgang, som kan give

skimmelsvampe i rummet/loka-
let? Tallet forudsaetter minimal
luftadgang.

> 10 m? eller mindre, hvis

> 10 m? og der er

Der er ofte undertryk i beboel-

der er uteetheder til op-  uteetheder til sesrum i forhold til keeldre, og
holdsrummet, fx uteette  opholdsrummet. undertryk i loftsrum i forhold til
skakte og rerferinger. opholdsrum. Velventilerede
loftsrum anses for mindre risiko-
fyldte end uventilerede loftsrum.
0,25-3 m? >3m? Hvis anleegget forsyner flere
rum, sker der en vis fortynding,
som nedszetter eksponeringen
i det enkelte rum.
Stovet Meget stovet
0,2-0,5 g/m? gulv >0,5 g/m? gulv
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Tabel 19. Vurdering af eks-
poneringskildens speci-
fikke styrke, dvs. risikoen
for sundhedsmaessig effekt
af skimmelsvampe, udtrykt
ved indirekte og direkte
mal. Foretag kun maling og
vurdering af nadvendige/
relevante mal for styrken.

100

Eksponeringens 0 1

styrke Ingen Svag

Biomasse (MycoMeter™ Test) <25 25-450
Klasse A Klasse B

Veekst pa aftryksplader
(5 cm i diameter).

<10 cfu pr. aftryksplade”

10-50 cfu pr. aftryksplade”

Skimmelsvampe i materialepraver

Ingen

<100 cfu pr. gram

Seerlig biologisk aktive
svampe (SBAS) og andre

skimmelsvampe i bygningerne.

Ingen SBAS eller andre
svampe i veekst.

Skimmelsvampe (ikke SBAS)
tilstede i forhgjet omfang
(i veekst).

Skimmelsvampe i gulvstev <1000 cfu/g stev 1000-2000 cfu/g stev
<10.000 cfu/g stav 10.000-20.000 cfu/g stav

Skimmelsvampe i indbleesnings <200 cfulg stev 200-1000 cfu/g stav

ventilations kanaler - afskrabet

Luftbarne skimmelsvampe <100 cfu/m3 " 100-300 cfu/m?3

Inklusive indblaesningsluft fra

ventilationsanlaeg

Samlet vurdering

) Colony forming units (cfu) ~ levedygtige skimmelsvampe malt ved den naevnte metode.



2 3 Bemarkninger

Middel Stor

> 450 >> 450 Tallet er en indikator for

Klasse C (op til mange tusinde) biomasse, analyseret som
Visning ,Over* naevnt under beskrivelsen af

metoden.

>50 cfu pr. aftryksplade”

>> 50 cfu pr. aftryksplade”
(omkring 100)

Aftryksplade pa V8 eller

DG18 agar. Stev pa provestedet
kan vise hgje veerdier uden
veekst pa stedet.

100-10.000 cfu pr. gram

>>10.000 cfu pr. gram

Findelt, opslemmet materiale
dyrket pa V8 eller DG18 agar.

Skimmelsvampe (SBAS)
tilstede i starre omfang
(dominerende) dvs. som
naevnt i veerdierne i
kolonnen ,svag"“.

For allergikere: Forhgjet
koncentration af skimmel-
svampe jf. veerdierne i
kolonne ,svag".

SBAS skimmelsvampe og
gvrige skimmelsvampe i
omfang jf. kolonnen
,middel” eller mere.

For allergikere: De

fleste skimmelsvampe i
bygninger jf veerdierne i
kolonne ,middel* eller mere.

SBAS skimmelsvampe: Visse
arter af Stachybotrys, Trichoder-
ma, Aspergillus, Penicillium,
Chaetomium m.fl. Se kapitlet
,Vurdering af skimmelsvampe-
veekst og dens betydning for
sundheden®.

Sporer fra treenedbrydende
svampe og geersvampe kan kun
i meget stort omfang give anled-
ning til allergiske reaktioner.

2000-7000 cfu/g stav >> 7000 cfulg stev Dyrket som 30 mg direkte ud-
20.000-70.000 cfu/g stev  >> 70.000 cfu/g stav (kan sed pa V8 agar.
veere op mod 10°) Dyrket efter fortyndingsraekke
pa DG 18 agar.
1000-2500 cfu/g stev >> 2500 cfulg stev Dyrket som 30 mg direkte
udseed pa V8 agar.

300-500 cfu/m®

>> 500 cfu/m3

BIAP-slitsampler dyrket pa V8
agar. Indbleesningsluftens risi-
koklasse 0 bgr hgjst veere som
udenders niveau (varierer over
aret og degnet). @vrig vurdering
forudseetter typiske udenders
skimmelsvampe. Bemaerk
hvilke sleegter, der findes.

Leeg veegt pa stevets
skimmelsvampe.
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Tabel 20. Sandsynlighed
for at skimmelsvampe
sammen med andre inde-
klimaforhold kan medvirke

til sygdom og symptomer”.
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Samlet vurdering af de under- 0 1

segte forholds sundheds- Ingen Svag

massige betydning sandsynlighed sandsynlighed
Summeret risiko for fugt og 0-1 2
skimmelsvampe fra

tabel 17 og 18.

Alternativt: Summeret fra tabel 0-2 3-4

17,18 0og 19.

Eksponeringstid/opholdstid i rum  Ingen Korterevarende ophold
eller lokaler med

skimmelsvampevaekst.

Resultater fra interview og 0 1

undersagelser af andre
indeklimafaktorer samt
faktorer af psykosocial art.

Samlet vurdering **)

¥ Symptomer fra skimmelsvampe kan vaere: Astma, hgfeber, allergisk lungebeteendelser samt
andedraetsbesvaer, nedsat lungefunktion, treethed, hukommelses- og koncentrationsbesveer,
irritation i gjne, nzese eller sveelg samt udslet.

*%)

Den samlede vurdering foreslas udarbejdet i samrad med leegelig ekspertise.



2
Middel
sandsynlighed

3
Stor
sandsynlighed

Bemarkninger

34

5-6

Dagligt ophold fx

arbejde eller i skole.

5-6

7-9

Boliger

Leeg veegt pa tabel 18 og 19
vedr. stgvoplysninger.

For personer med dagligt
arbejde med undersggelse eller
renovering af bygninger med
skimmelsvampe afhanger vur-
deringen af brugen af
beskyttelsesmidler.

Se fx (Valbjern & Stajner, 1997)
vedrgrende andre indeklima-
faktorer samt Arbejdstilsynets
vejledninger og checklister og
Branchearbejdsmilgradenes vej-
ledninger om psykosocialt miljg.
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Tabel 21. Et udfyldt vur-
deringsskema (skema
12, se bilag A) som ek-
sempel pa en samlet vur-
dering af fugt, skimmel-
svampe, eksponering og
sundhedsmeessig betyd-
ning for en skolebygning.
Vurderingen er baseret
pa tabellerne 17-20 og
pa en risikovurdering i
risikogrupperne 0 til 3.
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Risiko for vaekst af skimmelsvampe
Elementer i en undersggelse

Vurdering i skala 0-3

Fugthistorie 2
Aktuel fugtudbredelse 2
Fugt i materialer 1-2
Bygningskonstruktioners risiko for fugtskader inkl. vedligehold 2
Materialers fglsomhed for vaekst 2
Malt luftfugtighed i rummet i leengere perioder (RF %) 0
Areal pr. person eller ventilation 1
Brugervaner 2
Samlet vurdering af risiko for vaekst 2

Risiko for eksponering

Vurdering i skala 0-3

Lugt af mug 0
Synlig veekst i rum, inklusive rum over nedhaengt loft 0
Skjult veekst i veeg-, gulv- og loftkonstruktion, bag tapet, 2
under Pvc-belaegning.

Veekst i tilstadende rum, tag, keelder uden direkte lufttilgang 2
Veekst i ventilationsanlaegs indblaesningsdel 0
Stevede omgivelser i rum med skimmelsvampeveekst 2
Samlet vurdering af risiko for eksponering 1

Eksponeringens specifikke styrke

Vurdering i skala 0-3

Biomasse (MycoMeter™ Test) 2
Veekst pa aftryksplader. 3
Skimmelsvampe i materialeprgver

Seerlig biologisk aktive skimmelsvampe 3
Skimmelsvampe i gulvstgv opsuget med stgvsuger 1
Skimmelsvampe i indblaesnings- eller ventilationskanaler, samt 0
afskrab herfra.

Luftbarne skimmelsvampe inklusive indblaesningsluft fra
ventilationsanlaeg.

Samlet vurdering af eksponeringens specifikke styrke 2

Samlet vurdering af de undersggte forholds sundheds-
massige betydning

Vurdering i skala 0-3

Summeret risiko for fugt og skimmelsvampe fra de foregaende
tabeller 17 og 18 eller tabellerne 17, 18 og 19

Eksponeringstid/opholdstid i rum eller lokaler med
skimmelsvampevaekst.

Resultater fra interview og evt. tidligere indeklima-
undersagelser eller faktorer af psykosocial art.

Samlet vurdering diskuteret med lagelig ekspertise




De fugtmassige belastninger, der kan fremme vakst af skimmelsvampe

Uteethed i tag observeret for to maneder siden. Ikke repareret

Der er set 1-2 m2i 3 klasseveerelser af de 5 klasseveerelser i loftbreedder

Malt 16 % fugt i loftbreedder op mod built-up taget. Efter nedtagning findes hgjere niveauer
(august maned)

Built-up tag 15 ar gammelt, tidligere lappet

Clatte fyrrebraedder i loftet

60 % (august maned)

Mekanisk ventilation ca. efter Bygningsreglementet

Rengaringen er middel, men der vaskes gulv en gang pr. uge

Der er middel risiko for, at veekst kan veere sket pga. det varme tag. Der ber tages prover af
fugt og skimmel i konstruktionen

Tegn pa skimmelsvampevakst og forhold, der kan fremme personernes eksponering
for skimmelsvampe

Ingen lugt
Intet umiddelbart
Undersggelse over nedtagne loftsbraedder viser mere udbredt fugt end pletterne viser

Scanning af fugt i taget viser ca. 10 m? opfugtet tag
Netop renset, ingen fugttilgang til luftindtag
Der er stavet og sandsynlighed for skimmelsvampe udefra og maske fra uteetheder i loftet

Der er en svag risiko for eksponering, men malinger ber vise, om det holder stik eller er
veerre

Malte veerdier for skimmelsvampene mht. biomasse, kolonidannende enheder (cfu) i
prover

MycoMetertal 400-600

75-100 cfu pa aftryksplader (3 stk) i hvert klasserum over loftbraedder

lkke malt

Chaetomium, (tegn pa hgj fugtighed, der fremmer seerlige aktive stoffer)

Penicillium, (forekommer ofte i stav)

Malt i stov fra alle tre klasselokaler: 2000 cfu/g stav. Metode direkte udsaed 30 mg pa V8
agar. | alt var der 0,2 g stev pr. m?

Vurderet visuelt. Netop renset

Males ikke. Vurderet uaktuelt pa den aktuelle arstid

Det vurderes, at der er en middel specifik pavirkning fra skimmelsvampene, men i gulv-
stevet var pavirkningen ikke sa kraftig. Stor vaekst pa aftryksplader fra ikke stavede
steder er tegn pa, at der er veekst under udvikling

Overordnet begrundelse for vurderingen baseret pa tabellerne 17-20, vurderinger og
tidligere eller nuveerende undersggelse af indeklimapavirkninger og psykosociale
forhold

Summen af vurderingerne fra tabellerne er 2, hvilket betyder, at der er en sandsynlighed
for, at veekst kan udvikle sig, hvis intet ggres, og at denne veekst kan blive af betydning for
symptomforekomsten. En udtarring vil kunne stoppe veeksten, og flere grundige renge-
ringer vil reducere eventuelle gener i udtarringsperioden

Der er registreret klager over indeklimaet, men det var far, fugtskaderne blev erkendt

Det er ikke sandsynligt, at den korte periode har kunnet influere pa sundhedsforholdene.
Der er ikke registreret seerlige generelle negative psykologiske forhold
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